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世界に友達の輪を広げながら奉仕の精神と国際理解を養う

インターアクトクラブでは

高校生が地域での様々な

ボランティア活動や国際交流を通して

「奉仕の精神」「国際理解」を養います。



世界全体でのインターアクトクラブ



インターアクトクラブの主な活動

①地域活動

▪清掃活動、福祉施設・保育園での活動

▪花壇の手入れ、地域イベント・お祭りへの参加

▪ペットボトルキャップ回収、献血の呼びかけ

②募金活動

▪震災被害の募金、RCとの共同事業が多い

③国際交流

▪地区の海外研修に参加（オーストラリア、台湾）

学校全体のボランティア活動をリードする人材を育てる



IACは奉仕活動を通じて…

①指導力と誠実な人格の育成
②他者を尊重し，進んで助ける 態度
③各自の責任を果たし，一生懸命努力する
ことの貴さ
④国際理解と親善の推進

この 4つの事柄の重要性を学ぶ。



奉仕活動以外に…

①RCの例会で卓話をし，あるロータリアンに ついてその専門職に関して
学び，RCがスポ ンサードする職業説明会に出席することで， 自分の
将来を開拓する準備を開始する。
②高齢者，障害を持った児童，ホームレス，そ の他の地域社会の
人々に奉仕することで， 視野を広める。
③環境を改善し，ポリオを撲滅し，薬物への認 識を高め，他の地域
社会問題に取り組むた めのプロジェクトを企画することで，職業 倫理と
個人的責任感を強化する
④海外のインターアクターとコミュニケーショ ンを取り，活動を共にすること
で，他の文化を知る。



インターアクトクラブの目標

①建設的な指導力を養成し，自己の完成を図る こと

②他人に対する思いやりと，他人の力になる心 構えを奨励し，これを実践すること

③家庭と家族の重要性に対する認識を涵養する こと

④個人の価値を認める考え方に立脚して，他人 の権利を尊重する観念を養うこと

⑤個人的成功のためにも，地域社会の改善のた めにも，さらには団体としての業績を上げ るために
も，各人が責任を負うことがその 基本であると強調すること

⑥すべての有用な職業は社会に奉仕する機会で あるとして，その品位と価値を認識するこ と

⑦地域社会，国家および世界の問題についての 知識と理解を深める機会を提供すること

⑧国際理解と全人類に対する善意を増進するた めに，個人として，また団体として，進む べき道
を切り開くこと



２６１０地区インターアクト委員会の
事業について

① インターアクト年次大会（毎年9月ごろ）
地区内のインターアクターが一同に会し、各高校IACの活動発表
や講演会、研修会に参加し学び・交流する。



② インターアクト協議会（毎年6月ごろ）

各インターアクトクラブの代表２名が集まり生徒間の交流や研修を行う。

ロータリアンと高校の顧問の先生方との意見交換会。



③ 海外研修（毎年3月）

オーストラリアと台湾へ交互に開催

事前研修会4回・

事後研修報告会

を行う。



7ケ月後。。ホストファミリーとのオンライン交流会

ケントハーストロータリークラブ50周年記念事業に合わせ

富山みらいロータリーの協力を得て

オンライン交流会を開催。



米山奨学生とのオンライン交流会

研修旅行が中止となったので、米山奨学生とオンライン交流会を開催。

異国の文化（景色・食べ物・風習）

に触れ、興味を持つ。

高校生から将来やりたいことなど、

多くの質問が飛び交う。



２６１０地区インターアクト提携校

17校

スポンサークラブ

16クラブ

№ 学校名 創立月日 スポンサーＲＣ

1 富山県立高岡商業高等学校 1964年4月25日 高岡西

2 石川県立金沢商業高等学校 1965年3月13日 金沢東

3 高岡向陵高等学校 1965年7月8日 高岡北

4 富山県立魚津工業高等学校 1967年6月30日 魚津

5 石川県立小松工業高等学校 1967年9月30日 小松

6 石川県立小松商業高等学校 1971年11月6日 小松

7 鵬学園高等学校 1974年12月6日 七尾

8 加賀中央インターアクトクラブ 1985年5月25日 加賀中央

9 石川県立飯田高等学校 1985年12月15日 珠洲

10 遊学館高等学校 1986年6月28日 金沢

11 金沢高等学校 1986年12月23日 金沢西

12 小松大谷高等学校 2003年9月17日 小松東

13 富山県立砺波工業高等学校 2003年9月1日 砺波

14 石川県立小松明峰高等学校 2007年10月26日 小松シティ

15 富山県立伏木高等学校 2008年7月16日 高岡

16 石川県立寺井高等学校 2010年12月15日 能美

17 富山県立南砺福野高校 2022年5月10日 南砺
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